OHIJEITA RYHMANVETAIJILLE
Ryhman kulku (ehdotus)

((Laita ennen ryhman alkua ryhmassa luettavaa materiaalia esille pdydalle (otsikkomonisteet 12 askeleesta ja
perinteestd), josta ryhmalaiset voivat valita teksteja, joita he haluavat lukea))

1. Toivota ihmiset tervetulleeksi ja esittele Iyhyesti itsesi

Esim. ”Hei, minun nimeni on ja palvelen tanaan vetamalla ryhmaa. Muusta tarjoilusta vastaa tanaan
Toivotan jokaisen tervetulleeksi ryhmaan! Onko taalla paikalla ketdan, joka osallistuu ensimmaistd kertaa Original
Group —ryhmaan?”

Jos on...TERVETULOA! Sinulle annetaan valiajalla mahdollisesti puh. numeroita, miehille miesten ja naisille naisten,
joihin voit ottaa rohkeasti yhteytta aina kun on tarve puhua ja saada tukea.

2. Esitellddn itsemme ja toivotetaan toisillemme Jumalan rauhaa. Kerdtddn kolehti.
Pidetaan esittelykierros, jossa samalla toivotamme toisillemme Jumalan rauhaa. Samalla laitetaan kiertamaan
vapaaehtoinen kolehti, jolla maksamme vuokrat, kahvit ja muut toiminnasta aiheutuvat kulut.

3. Esittele ryhmdille toimintaperiaatteet ja miten ryhmd toimii

Toivomme kaikkien viihtymiseksi, ettd pitdisimme puhelimet ddnettémina ryhman ajan. Ryhmassa on kiertava
puheenvuoro, kenenkdan ei ole kuitenkaan pakko puhua mitdaan. Ryhmaan saa tulla koska haluaa ja sielta saa
lahtea pois koska haluaa. Ryhma loppuu viimeistdan klo ___ joten otetaan puheenvuoroissa huomioon,

etta kaikki ehtivat puhua. Ryhméan puolessa valissd piddmme tauon.

Luen kohta OG-ryhmasta lisad, mutta tervetulleita ovat siis kaikki, jotka pyrkivat pdihteettomaan
eldmantapaan. Puheenvuoron saavat kaikki, jotka eivat ole paihtymistarkoituksessa kdyttaneet mitaan
tajuntaan tai mielialaan vaikuttavaa ainetta. Emme ota kantaa kenenkdan 1ddkarin maaraamiin ladkkeisiin.
Olemme yhteiskristillinen ryhma, emmeka ota myodskaan kantaa mihinkdan eri seurakuntien tai yhteiséjen
opillisiin kysymyksiin. 0G-ryhmana emme lahde vastaamaan henkilokohtaisiin seurakunnallisiin tai sielunhoidollisiin
tarpeisiin, vaan rohkaisemme etsiytymaan niissa asioissa seurakuntien puoleen.

Ryhmaan voi liittya jaseneksi kirjoittamalla nimensa ja ensimmaisen pdihteettdman paivan ja halutessaan
myo6s puhelinnumeron pian kiertdvan kirjan takasivulle. Olet ryhman jasen, kun vain itse ilmoitat olevasi ja kayt
ryhmdssamme sadnnollisesti.

OG-materiaalia |6ytyy sivuilta www.originalgroup.net. Sivusto voi olla hyva apu ryhmalaiselle silloin, kun han

ei ole paassyt ryhmaan.

4. Raamatunluku ja rukous
Luetaan Raamatusta teksti, jonka jélkeen rukoilemme muutaman minuutin.

5. Luetaan Tervetuloa OG-ryhmddn jos on uusia, sekd 12 askelta otsikot, 12 perinnettd otsikot
Voit pyytdd ryhmidldisid lukemaan...

6. Luetaan pdivin hengellinen perinne, periaate tai teema.

Pdivan varsinaisena tekstind on vuorossa . Tarkoitus on vuorotella joka kolmas viikko askeleen, perinteen ja
teeman kesken. Jos ryhmassa on tulokas, joka ei ole aikaisemmin kdynyt missadn 12 askeleen ryhmadssa, luetaan
ensimmadinen askel.

7. Puheenvuorot
Kun testi on luettu: ”Se, joka tuntee tarvetta aloittaa ensimmdisen puheenvuoron, on siihen nyt vapaa. Loput
puheenvuorot myétdpdivddn kiertden (tai viittaamalla jos on sovittu).

8. Lopetus, rukous, tiedotukset ja siunaus
Kun kaikki ovat saaneet puhua siirrytdan rukoukseen. Onko jollakin jotakin esirukousaihetta tuotavaksi? Rukouksessa
ryhmanvetdja voi huomioida kunkin lasndolijan rukousaiheet ja tilanteen.

Onko OG:hen liittyvaa tiedotusta? (Kerrotaan esim. seuraavasta asiapalaverista tai luetaan edellisen palaverin
poytakirja).

Kokoonnutaan rinkiin ja paatetdan yhteiseen Isda Meidan -rukoukseen tai Herran siunaukseen.



