5. Jokaisen ryhmdn pddtarkoitus on saattaa hyvid sanomaa Jumalan mahdollisuuksista
pdihderiippuvuudesta kdrsiville ihmisille. Tarjoamme mahdollisuutta Idihted yhteiselle
toipumisen matkalle kohti sitd vapaampaa ja onnellisempaa eldmdd, jonka Jumala on meille
tarkoittanut.

Ryhmdmme péaétarkoituksena on saattaa hyvéa sanoma Jumalan mahdollisuuksista
pdihderiippuvuudesta karsiville ihmisille ymmarrettdvélla tavalla. Haluamme tarjota
paihderiippuvaisille mahdollisuutta vapautumiseen, eheytymiseen, hengelliseen uudistumiseen ja
kasvamiseen Jumalan armon ja ohjelmamme viitoittamalla tavalla.

Pyrkimyksendmme on auttaa pdihderiippuvuudesta kdrsivid ihmisid toipumaan ja auttaa heita
16ytdmadn Jumalan rakkaus ja rauha eldméénsd. Paédmadrandmme on se eheytyminen ja onnellinen
eldmd, jonka Jumala on meille tarkoittanut.

Ryhmian tarkoituksella on vankka perusta, joka tulee Raamatusta. Raamattu on Jumalan aito ja
alkuperdinen sanoma meille ihmisille. Uskomme Jumalan olevan kanssamme Raamatun sanan ja
eldvan persoonan, Jeesuksen Kristuksen kautta. Han ilmaisee meille itseddn Pyhdn Henkensa
valitykselld. Ryhmdmme tarkoitus perustuu Jumalan rakkauteen ja Hanen rajoittamattomiin
mahdollisuuksiinsa auttaa meitd ja osallistua elamddamme.

Kun katsomme maailmaa, joudumme nopeasti toteamaan, ettd jokin on mennyt vikaan. Maailma ei
ole siind tilassa, johon Jumala sen kerran loi. Me olemme joutuneet synnin tuhoavan vaikutuksen
alle. Meidén on tarked ymmartdd, ettei Jumala ole aiheuttanut ihmisen ongelmia, vaan ne ovat
syntyneet synnin ja ihmisen oman valinnan seurauksena. Me emme ole tahdottomia robotteja, silld
meille on annettu vapaus valita, ja me olimme valinneet vddrin. Olimme antautuneet pdihteiden
tuhoavan vaikutuksen alle ja olimme ansassa. Olimme eksyneet kauas siitd aidosta ja todellisesta
eldmdstd, jonka Jumalan yhteydessd elaminen meille tarjoaa.

Nyt Jumala kutsuu ihmisid yhteyteensd poikansa Jeesuksen kautta. Jeesus tuli juuri syntisid ja
sairaita varten. Hédnelle on tarkedd, ettd jokainen kadoksissa oleva ihminen tulisi 16ydetyksi ja
pelastetuksi. Meiddn tehtdvimme ryhmaéna on olla kiinnostuneita, ei vain itsestimme, vaan myos
toisista ihmisistd. Ymmarrdmme, ettd vain tydskentelemadlld jatkuvasti toisten vield karsivien
paihderiippuvaisten hyvéksi, voimme itse saavuttaa padmadramme.

Uskomme Jumalan haluavan kdyttda meita juuri tdssa tarkoituksessa: saattaaksemme hyvaa
sanomaa sanoin ja teoin. Tuomme kdarsivid pdihderiippuvaisia yhteen niin, ettd Jumalan rakkaus
Kristuksessa, sekd oma todistuksemme ja hengelliset periaatteet alkavat tehda tehtavddnsa Jumalan
vaikutuksesta. Jeesus itse on keskellimme kokoontuessamme sddnnollisesti yhteen hdnen
nimessddn. Ryhmédnd me olemme toteuttamassa Jumalan tahtoa ja tehtdvaa siind ympadristossd, jossa
eldmme.

On tdrkedd, ettd pysymme Jumalan juuri tdlle ryhmaélle antamassa tehtdvdssda. Ryhmén yhtendisyys
antaa yksiloille mahdollisuuden toipumiseen. Yhteinen paamadéra ja tavoitteet tuovat meille
yhtendisyyttd. Kuljemme samaan suuntaan ja meihin voi luottaa.

Ryhma on tehokas keino toipumissanoman ja evankeliumin saattamiseen. Ryhmaéssé jasenet
tdydentdvét toinen toistaan, eikd sanoma ole liiaksi rajoittunut omaan vajavaiseen persoonaamme.

Hoitomuoto, jossa yksi toipuva pédihderiippuvainen auttaa toista, on osoittautunut hyvaksi.

Sanoman saattamisella viitataan ihmisen tavoittamiseen ja hdnen rinnallaan kulkemiseen.
Saavutamme tavoitteemme, pdihteistd vapaan pdivdn ja vapaudumme meitd tuhoavasta ja
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orjuuttavasta taipumuksesta, joka on hallinnut elamddmme. Loyddmme Jumalan armon ja
rakkauden elamdaamme, sekd tervehdymme kaikilla elamdamme alueilla. Saavutamme mielen
tasapainon, l6ydamme tarkoituksen eldmalle, seka kristillisen rakkauteen ja armoon perustuvan
eldméntavan.

Kokoonnumme ryhménd yhteen kulkeaksemme toistemme rinnalla. Saamme olla epatdydellisid,
mutta silti hyvaksyttyjd ihmisid. Tuemme, kannustamme, siunaamme, autamme ja palvelemme
toisiamme, sekd annamme toisillemme anteeksi. Meidédn on tirkedd muistaa, ettd todennikoisesti
kenellekddn ei ole luvassa pikaparantumista vaikeasta sairaudestaan. Toipuaksemme
persoonallisuutemme on muututtava. Siksi otamme myos osaa toisten ahdinkoon, saatamme hyvaa
sanomaa ja valtimme ongelmamme yksipuolista hengellistdmista.

Kokemuksemme mukaan sadnnéllinen kokouksissa kéynti tuo parhaat tulokset. Todenndkoisesti
kenestdkddn ei tule tervettd yhden ryhmédkdynnin perusteella. Osallistumme ryhmén kokouksiin ja
toteutamme parhaan kykymme mukaan niitd hengellisid tytkaluja, joita meille tarjotaan.
Osallistuminen on vapaaehtoista, ryhméén voi tulla, milloin haluaa ja sieltd voi ldhted, milloin
haluaa.

Ryhmaéssd ihmiset samaistuvat toistensa kokemuksiin ja ymmartdvat toisiaan. Koska jokainen on
vastuussa omasta toipumisestaan, emme painosta ketddn. Jokainen voi itse arvioida omaa
suhtautumistaan kuulemaansa sanomaan ja tarjolla oleviin mahdollisuuksiin. Saattaessamme
sanomaa yritdmme tuoda sen esiin omien kokemustemme pohjalta niin, ettd my6s uudet tulokkaat
voisivat ymmartdd meitd. On upeaa, jos he kokevat ryhmaén paikaksi, jonka avulla heilld voi olla
mahdollisuus parempaan tulevaisuuteen.

Mité tapahtuisi, jos ryhmdllamme olisi jokin toinen péatarkoitus? Uskomme, ettd sanoma
laimentuisi ja lopulta katoasi pois. Jos olisimme ryhmané keskittyneet mihin tahansa muuhun, kuin
sanoman saattamiseen, luultavammin moni meistd jdisi ilman apua, emmeka 16ytdisi apua
ongelmaamme.

Mikéd on sanomamme? Sanomamme on se, ettd kelld tahansa pdihderiippuvaisella on mahdollisuus
lopettaa pdihteiden kaytto, padsta kdayttdmisen halusta, tervehtyd ja 10ytda uusi puhdas elama
uskossa Jeesukseen Kristukseen Raamatun hengellisten periaatteiden mukaisesti. Uskomme, etté
Jumala on antanut meille kaksitoista askelta ja kaksitoista perinnettd tydkaluksi opetellessamme
uutta elamaa.

Sanomaamme ei sisdlly ainoastaan vapautuminen ja toipuminen, vaan myos hengellinen
uudistuminen ja iankaikkinen eldméd Jumalan yhteydessd. Sanomamme on toivo, vapaus ja
lupaukset, jotka tdyttyvat Kristuksessa Jeesuksessa, meiddn Herrassamme. Hén kuoli vuoksemme
sen tdhden, ettd me saisimme eldd. Han kantoi kipumme ristinpuulle ja sovitti syntimme
kuolemallaan ja ylésnousemuksellaan. Han voitti synnin ja kuoleman vallat ja teki mahdolliseksi
sen, mikd meille muuten olisi mahdotonta, tdydellisen ja iankaikkisen pelastuksen.

Vaikka olisimme maallisesti koyhid, olemme hengellisesti rikkaita. Meilld on paljon jaettavaa.
Voimme saattaa toivon sanomaa paihderiippuvuudesta kérsiville ihmisille. Tdssd sanomassa on

takana Jumalan voima ja se toimii.

Kun keskitymme saattamaan hyvdd sanomaa Jumalan mahdollisuuksista pdihderiippuvuudesta
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karsiville ihmisille, voimme kokemustemme mukaan tarjota ihmisille hengellistd mahdollisuutta
yhteyksien l0ytymiseen, toipumista tukevaan toimintaan ja elamén muutokseen.
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